
BALÓN PRISIONERO – JUEGO TRADICIONAL – ARAGÓN 

 

• DESCRIPCIÓN BREVE DEL LUGAR DE ORIGEN: Aragón –Aragón es una 

comunidad autónoma de España, resultante del reino histórico del mismo nombre y 

que comprende el tramo central del valle del Ebro, los Pirineos centrales y las Sierras 

Ibéricas. Está situada en el norte de España, y limita por el norte con Francia, por el 

oeste con las comunidades autónomas de Castilla-La Mancha, Castilla y León, La 

Rioja, Navarra y por el este con Cataluña y la Comunidad Valenciana. Está definida en 

su Estatuto de autonomía como nacionalidad histórica.
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• DÓNDE: Se puede jugar en los patios de recreo, en las plazas amplias… 

En el suelo se dibuja un rectángulo, con una superficie más o menos 

amplia, que dependerá del número de participantes. Se traza una línea 

perpendicular al lado mayor en su parte media para dividir a la figura en dos 

campos iguales. A veces se aprovechan las juntas de dilatación que hay en 

los suelos de cemento o las líneas pintadas de esa superficie y que 

corresponden a otros juegos y así el campo ya está delimitado 

• JUGADORES: Mismo número de jugadores en cada equipo, (no importa el 

sexo ). 

• MATERIALES: Se usa una pelota generalmente de plástico que quepa en 

la mano.  

• DESCRIPCIÓN DEL JUEGO: Consiste el juego en eliminar un equipo a 

otro, lanzando una pelota, de tamaño medio, contra un jugador del equipo 

contrario, sin pisar las líneas, tratando de darle en su cuerpo. Todos los 

jugadores se mueven constantemente dentro de su campo y se van 

pasando la pelota hasta que uno decide lanzarla a un contrario que para 

evitar ser eliminado por el toque de la pelota también está en continuo 

movimiento, sin salirse de su campo. 

� Caso de ser eliminado pasará al campo contrario y quedará 

detrás de la línea del mismo campo, pero seguirá jugando, 

esperando que sus compañeros le pasen la pelota. Al cogerla 

se aproximará hasta la línea del campo para de esta manera 

poder lanzar con mayor precisión. Si toca a un contrario, 



vuelve a su campo de origen. El juego durará hasta que todos 

los jugadores de un equipo sean eliminados. Si un jugador 

lanza la pelota a un contrario para intentar eliminarlo pero éste 

la coge en el aire, puede devolverla tratando de eliminar a 

otro. Si un jugador al intentar eliminar al contrario la pelota 

toca primero en el suelo y de rebote le da, éste no es 

eliminado porque la pelota tiene que golpearle directamente. 

� El último jugador de un equipo, en el mismo punto del campo 

donde ha sido eliminado tendrá la oportunidad de que su 

equipo gane, de la siguiente forma: se quedará inmóvil en 

dicho punto, con los pies juntos y tendrá que esquivar diez 

lanzamientos que harán los jugadores contrarios. Si en los 

diez lanzamientos no consiguen volverle a dar su equipo 

resultará vencedor.  



• IMAGÉN DEL JUEGO: 
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