
LA GALLINITA CIEGA – JUEGO TRADICIONAL – HONDURAS 

 

DESCRIPCIÓN BREVE DEL LUGAR DE ORIGEN: Honduras es un país de América, 

ubicado en el centro-norte de América Central. Su nombre oficial es República de Honduras 

y su capital es el Distrito Central constituido conjuntamente por las ciudades de Tegucigalpa y 

Comayagüela  

Honduras es un estado unitario y se autodefine como libre, soberano e independiente, unitario 

e indivisible, y parte integrante de la gran nación centroamericana. Está limitada al norte y al 

este por el mar Caribe, limita al sureste con la República de Nicaragua, al sur con el Golfo de 

Fonseca y la República de El Salvador, y al oeste la República de Guatemala. La extensión 

territorial de Honduras, comprendiendo todas sus islas, es de aproximadamente 112.492 km².
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• DÓNDE: Se puede jugar casi en cualquier lugar. 

• JUGADORES: Mínimo de 3 personas, (no importa el sexo ). 

• MATERIALES: Un pañuelo.  

• DESCRIPCIÓN DEL JUEGO: La gallina ciega es un juego infantil en el que 

los otros jugadores tapan los ojos, normalmente con un pañuelo o venda, a 

un jugador seleccionado. Entonces el resto de jugadores empiezan a darle 

vueltas hasta marear al que pilla. 

� A partir de ese momento, el jugador nombrado «gallina ciega» 

intenta atrapar a alguno de los que juegan, guiándose por sus 

voces. Tocando, por supuesto, pero sin pegar. Cuando 

alguien es atrapado sustituye a la gallina. 

� Suele jugarse en un área espaciosa, libre de obstáculos para 

evitar que el jugador haciendo el papel de "la gallina" se 

lastime al tropezarse o golpearse con algo. 

 



• IMAGÉN DEL JUEGO: 
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